Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Tréjboju Sitowego

Mistrzostwa Polski Junioréw w Tréjboju Sitowym Klasycznym

SIERPC, 12-14 czerwca 2026

LISTA ZGLOSZEN WSTEPNYCH

Stan na dzien 2026-05-21

Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik [Kiub [Katstart.] 916 [ 918 [ 320 [ 923 s [ w1 [ w2 [ w3 [ w4 [ wynik |
KOBIETY
1. [Chodera Martyna /11 KS Tecza-Spotem Kielce a7 47 195,0
2. |Czerniak Oliwia /10 KSSSIKW Wiking Starachowice 52 52 235,0
3. |Grzempowska Zuzanna /11 Stow. Sportatut Krobia 57 57 235,0
4. |Grzybowska Anna /11 KS Team Wroctaw 63 63 300,0
5. |Wilk Alicja /10 KS Tecza-Spotem Kielce 63 63 290,0
6. |[Molska Maja /11 VIP Team Grajewo 63 63 240,0
7. |Zubrzycka lga /1l VIP Team Grajewo 69 69 320,0
8. |Krzyzanowska lga /1l GKS Kraska Jasieniec 76 76 385,0
9. |Mrozinska Natalia /10 KS Team Wroctaw 76 76 350,0
10. |Chruscicka Agnieszka /10 KS KOBRA KOSCIAN 76 76 219,5
11. |Hoffmann Lena /10 KS Team Wroctaw 84 84 245,0
12. |Dudarewicz Maja /11 LKS Nadwislanin Kwidzyn 84+ 84+ 380,0
13. |Kozka Zuzanna /11 LKS Nadwislanin Kwidzyn 84+ 84+ 380,0
14. |Tomczyk Oliwia /10 UKS Pover-Kuznik Chorzéw 84+ 84+ 60,0
15. |Sienkowska Maja /08 KS Team Wroctaw a7 47 255,0
16. |Znojek Zuzanna /08 KS Tecza-Spotem Kielce 52 52 230,0
17. |Nowacka Zofia /09 Stow. Sportatut Krobia 52 52 205,0
18. |Grochola Amelia /08 KS Team Wroctaw 57 57 310,0
19. |Zyskowska Julia /09 VIP Team Grajewo 57 57 255,0
20. [Dendys Paulina /09 Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 63 63 307,5
21. |Rakoczy Maria /09 Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 63 63 272,5
22. [Hrywniak Zofia /09 KS Team Wroctaw 63 63 230,0
23. |Zieminska Martyna /09 LKS Nadwislanin Kwidzyn 63 63 230,0
24. |Gérny Oliwia /08 UKS Pover-Kuznik Chorzéw 63 63 65,0
25. [Monica Marta /09 KS Team Wroctaw 69 69 300,0
26. [Marchlewska Amelia /06 KS Team Wroctaw 52 52 290,0
27. |Pawtowska Aleksandra /07 KS Team Wroctaw 57 57 380,0
28. [Deutsch Amelia /07 Stow. Sportatut Krobia 57 57 330,0
29. (Wodarczyk Wiktoria /07 KS Team Wroctaw 57 57 315,0
30. [Gajgatowicz Julia /06 KS Team Wroctaw 63 63 420,0
31. |Dziezok Sandra /07 UKS Eugen Knuréw 63 63 320,0
32. [Kruczek Julia /07 KS Team Wroctaw 63 63 300,0
33. |Kaminska Klaudia /06 KS Team Wroctaw 63 63 250,0
34. [Sottysiak Justyna /07 KS Team Wroctaw 69 69 450,0
35. |Tatar Maja /06 KSSSIKW Wiking Starachowice 69 69 350,0
36. |Kaminska Weronika /07 Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 69 69 335,0
37. [Szczerbiak Antonina /07 Strong Barbell Krakow 69 69 330,0
38. [Pajor Aleksandra /06 KS Team Wroctaw 69 69 310,0
39. [Modzelewska Justyna /07 KS Team Wroctaw 76 76 360,0
40. (Mejka Julia /06 KS KOBRA KOSCIAN 84+ 84+ 350,0
41. |Zatuska Zofia /06 UKS Eugen Knuréw 84+ 84+ 307,5
42. |Dajka Aleksandra /04 UKS Pover-Kuznik Chorzéw a7 47 40,0
43. |Mikulska Klaudia /03 KS Team Wroctaw 52 52 340,0
44. |Winiarska Alicja /05 KS Team Wroctaw 52 52 300,0
45. |Cieslak Oliwia /05 KS Team Wroctaw 52 52 270,0
46. |Karwowska Katarzyna /05 KS Team Wroctaw 57 57 380,0
47. |Markiewicz Paula /03 KS Team Wroctaw 57 57 380,0
48. |Fajer Wiktoria /04 KS Team Wroctaw 57 57 375,0
49. (Bandurska Julia /05 KSSSiKW Wiking Starachowice 57 57 365,0
50. |Demianczuk Nadia /05 KS Tecza-Spotem Kielce 57 57 291,5
51. [(Zapotoczna Wiktoria /04 TKKF Azory Krakéw 63 63 448,0
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52. [Moronczyk Klaudia /03 KS Team Wroctaw 63 63 370,0
53. [Kukietka Matgorzata /04 KS Team Wroctaw 63 63 360,0
54. |Nowak Wiktoria /05 KS Team Wroctaw 63 63 335,0
55. |Makles Wiktoria /03 KS Team Wroctaw 63 63 320,0
56. [Duklas Milena /04 MKS Wicher Kobytka 69 69 400,0
57. [Rutkowska Emilia /04 TKKF Azory Krakéw 69 69 400,0
58. [Latkowska Kinga /03 Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 69 69 365,0
59. [Fischbock Inga /04 KS Team Wroctaw 69 69 350,0
60. [Rytko Paulina /03 KS Team Wroctaw 69 69 320,0
61. |Joanna Karabin /04 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 76 76 460,0
62. [Lenczyk Zuzanna /04 KS Team Wroctaw 76 76 450,0
63. |Magdalena Zdunowska /04 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 76 76 420,0
64. |Rymarczuk Marta /03 KS Team Wroctaw 76 76 380,0
65. |Bartl Nina /04 KS Team Wroctaw 84 84 540,0
66. |Jézwiak Wiktoria /05 KSSSIKW Wiking Starachowice 84 84 505,0
67. |Dyndesz Julia /03 KS Team Wroctaw 84 84 440,0
68. |Werzyn Daria /03 LUKS Zieloni tancut 84 84 360,0
69. |Misiewicz Natalia /03 TKKF Azory Krakéw 84 84 350,0
70. [Opiota Aleksandra /03 KS Team Wroctaw 84+ 84+ 500,0
71. |Ulewinska Beata /05 KSSSIKW Wiking Starachowice 84+ 84+ 380,0
PK [Kozdryk Justyna /80 GKS Kraska Jasieniec 47 47 95,0
MEZCZYZNI

1. |Kaczmarczyk Wojciech /12 KS Team Wroctaw 53 53 300,0
2. |Nowak Barttomiej /12 KS Team Wroctaw 59 59 170,0
3. [Adamek Hubert /10 KSSSIKW Wiking Starachowice 74 74 445,0
4. |Uniatowski Szymon /10 KS Team Wroctaw 74 74 370,0
5. |Kaminski Szymon /12 LKS Nadwislanin Kwidzyn 74 74 350,0
6. |Niemiec Szymon /10 TKKF Azory Krakow 74 74 350,0
7. |Pienczakowski Filip /10 KS Team Wroctaw 74 74 350,0
8. |Dotkowski Adam /10 UKS Mechanik Sierpc 74 74 325,0
9. |kuczak Natanael /10 Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 74 74 300,0
10. |Arciszewski Bartosz /11 VIP Team Grajewo 74 74 265,0
11. |Dering Bruno /11 VIP Team Grajewo 74 74 255,0
12. |Michalski Daniel /11 KS Tecza-Spotem Kielce 74 74

13. |Lamczyk Wiktor /10 Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 83 83 597,5
14. |Chmielewski Stanistaw /10 UKS Sokot Krzywin 83 83 530,0
15. |Bocian Kacper /10 KS KOBRA KOSCIAN 83 83 307,5
16. |Juras Franciszek /11 SSS Masters Power Warka 83 83 305,0
17. |Szymaniak Adam /10 UKS Mechanik Sierpc 83 83

18. |Brodziak Jan /10 KS KOBRA KOSCIAN 93 93 590,0
19. |Kaminski Kacper /10 UKS Mechanik Sierpc 93 93 407,5
20. [Chodzinski Kacper /10 LUKS Zieloni Lancut 120 120 540,0
21. |Omasta Krzysztof /10 KS Tecza-Spotem Kielce 120 120 430,0
22. |Andruszewski Jan /10 KS KOBRA KOSCIAN 120 120 370,0
23. [Pokorski tukasz /11 LKS Nadwislanin Kwidzyn 120 120 310,0
24. |Drozdz Oskar /10 LKS Nadwislanin Kwidzyn 120+ |120+ 640,0
25. |Mierzejewski Hubert /08 KS Raszyn 120+ 120+ 620,0
26. |Bem Dawid /10 UKS Pover-Kuznik Chorzéw 120+ |120+ 145,0
27. |Kurdziatek Kacper /09 Stow. Sportowe Avangarda Putawy 59 59 310,0
28. [Wozniak Bartosz /08 KS Team Wroctaw 66 66 580,0
29. [Wilewski Filip /08 GKS Kraska Jasieniec 66 66 548,0
30. [kukasik Bartosz /09 Stow. Sportowe Avangarda Putawy 66 66 537,5
31. |Tymczyszyn Dawid /09 KS Team Wroctaw 66 66 500,0
32. [Kasperek Bartosz /09 UKS Sokot Krzywin 66 66 490,0
33. [Kaminski Cezary /09 LKS Nadwislanin Kwidzyn 66 66 400,0
34. [Marceli Witek /08 KS Team Wroctaw 66 66 360,0
35. [Senska Fabian /08 KS Team Wroctaw 74 74 600,0
36. [Maksymowicz Dawid /09 KS Team Wroctaw 74 74 580,0
37. [Michalski Kamil /08 KS Team Wroctaw 74 74 560,0
38. [Modrzejewski Wiktor /08 KS Team Wroctaw 74 74 560,0
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39. [Slek Michat /08 LUKS Zieloni tancut 74 74 560,0
40. |Swierkowski Piotr /08 VIP Team Grajewo 74 74 545,0
41. |Haupt Jakub /08 UKS Sokot Krzywin 74 74 500,0
42. (Hoffmann Bartosz /08 KS Team Wroctaw 74 74 500,0
43. |Slotata Bartosz /09 UKS Sokot Krzywin 74 74 495,0
44. |Kubicki Antoni /09 KS KOBRA KOSCIAN 74 74 465,0
45. |Umerle tukasz /08 UKS Mechanik Sierpc 74 74

46. |Wnuk Tomasz /08 KS Tecza-Spotem Kielce 83 83 652,5
47. [Jakubiak Jan /08 Stow. Sportatut Krobia 83 83 650,0
48. |Gogutka Przemystaw /08  [Stow. Sportowe Putawy 83 83 615,0
49. |Duda Wiktor /09 Studio Mocy Kolbuszowa 83 83 610,0
50. |Ptoucha Konstanty /08 TKKF Herkules Warszawa 83 83 555,0
51. |Ramutkowski Bruno /08 PMKS Rybak Wiadystawowo 83 83 550,0
52. |Ekiel Mieszko /09 GKS Kraska Jasieniec 83 83 525,0
53. |Dabrowski Filip /08 KS Raszyn 83 83 520,0
54. |Mularczyk Piotr /08 KS Team Wroctaw 83 83 520,0
55. [Zieminski Adam /08 LKS Nadwislanin Kwidzyn 93 93 670,0
56. |Peszko Filip /08 KS Team Wroctaw 93 93 650,0
57. |Cenkiel Piotr /08 Stow. Sportowe Avangarda Putawy 93 93 635,0
58. |Mazur Bartosz /08 KS Tecza-Spotem Kielce 93 93 570,0
59. |Krygier Alan /08 KS Team Wroctaw 93 93 560,0
60. |Moses Joseph /09 TKKF Azory Krakéw 93 93 510,0
61. |Lewinski Jakub /09 KS Team Wroctaw 93 93 480,0
62. [Binienda Filip /08 KSSSiKW Wiking Starachowice 93 93 475,0
63. |Jelinski Oskar /08 Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 93 93 450,0
64. |Gruszka Szymon /08 KS Team Wroctaw 105 105 750,0
65. |Sktadon Adam /09 Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 105 105 682,5
66. |Czechowicz Filip /09 TKKF Azory Krakéw 105 105 600,0
67. |Komisarski Kacper /08 KSSSIKW Wiking Starachowice 105 105 600,0
68. |Zbroszczyk Maciej /09 Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 105 105 500,0
69. |Jaszewski Hubert /08 KSSSIKW Wiking Starachowice 105 105 485,0
70. |Skorupski Dominik /08 KSSSIKW Wiking Starachowice 105 105 445,0
71. |Glinkowski Jakub /08 KS Team Wroctaw 120 120 600,0
72. |Pszczolinski Dominik /09 KS Team Wroctaw 120 120 580,0
73. |Krzyzynski-Duchniak ~ Aleksander /08 KS Team Wroctaw 120+ 120+ 770,0
74. |Kierszka Dawid /08 KS Team Wroctaw 120+ 120+ 750,0
75. |Tylec Jakub /07 KS Team Wroctaw 59 59 465,0
76. [Ceban Jakub /07 KS Team Wroctaw 59 59 430,0
77. |Lech Piotr /06 Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 66 66 480,0
78. |Wojciekiewicz Patryk /06 KS Team Wroctaw 66 66 480,0
79. |Kuna Tytus /06 Strong Barbell Krakow 66 66 460,0
80. |Krdl Konrad /07 KS Team Wroctaw 74 74 680,0
81. |Rudnik Michat /07 KS Team Wroctaw 74 74 560,0
82. [Janowski Jaromir /06 TKKF Azory Krakow 74 74 550,0
83. |Grzonka Wojciech /07 Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 74 74 547,5
84. |Pajor Tomasz /06 KS Team Wroctaw 74 74 540,0
85. |Kovtunovych Olech /07 Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 74 74 530,0
86. [Link Kajetan /07 PMKS Rybak Wiadystawowo 74 74 520,0
87. [Szczesniak Michat /07 Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 74 74 520,0
88. [Janke Adrian /06 KS Team Wroctaw 74 74 450,0
89. [Dobrowolski Mikotaj /07 KS Tecza-Spotem Kielce 74 74 417,5
90. [Dubiniak Michat /07 KS Team Wroctaw 83 83 720,0
91. [Prészynski Jakub /07 Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 83 83 690,0
92. |Fischer Dominik /07 KS Team Wroctaw 83 83 545,0
93. [(Kowalczyk Kacper /07 TKKF Azory Krakéw 83 83 535,0
94. (Molenda Marcel /06 KS Team Wroctaw 83 83 450,0
95. [Sadowski Maksymilian /07  |KS Team Wroctaw 93 93 700,0
96. [Polanowski Sebastian /07 LKS Nadwislanin Kwidzyn 93 93 670,0
97. [Czajkowski Hubert /06 Strong Barbell Krakow 93 93 637,5
98. [Jakub Pawlowski /06 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 93 93 630,0
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99. |Ciura Franciszek /07 KS Team Wroctaw 93 93 620,0
100. |Lysenko Maksym /06 Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 93 93 610,0
101. |Synowiec Jakub /06 KS Team Wroctaw 93 93 605,0
102. |Chodzko Maciej /07 TKKF Azory Krakéw 93 93 580,0
103. |Pitata Arkadiusz /06 KS Team Wroctaw 93 93 570,0
104. [Beska Stanistaw /07 KS Team Wroctaw 93 93 550,0
105. |Wojtas Krzysztof /07 TKKF Azory Krakéw 93 93 545,0
106. |Zomer Patryk /06 KS Team Wroctaw 93 93 530,0
107. |Ksieniewicz Tomasz /06 Strong Barbell Krakow 93 93 520,0
108. |Kasprzak Michat /06 KS Team Wroctaw 93 93 500,0
109. |Zdrobylko Mykola /07 KS Team Wroctaw 93 93 490,0
110. |Mazurkiewicz Mikotaj /06 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 105 105 727,5
111. |Switata Mateusz /06 KS Team Wroctaw 105 105 650,0
112. |Pieper Gracjan /06 PMKS Rybak Wiadystawowo 105 105 600,0
113. [Majchrzyk Kacper /07 KS Tecza-Spotem Kielce 105 105 550,0
114. |Ptatek Wiktor /07 UKS Impuls Ostrowiec Swietokrzyski 105 105 540,0
115. |Hilevych Ilvan /07 Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 105 105 530,0
116. |Frontczak Adrian /07 KS Team Wroctaw 105 105 520,0
117. |Olszewski Jakub /07 Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 120 120 820,0
118. |Mitosz Zowczak /06 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 120 120 800,0
119. |Jarzmik Bernard /07 KS Team Wroctaw 120 120 730,0
120. |Podhorecki Michat /06 GKS Kraska Jasieniec 120 120 540,0
121. |Wiktor Sankowski /06 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa| 120+ 120+ 790,0
122. |Bocian Oskar /07 KS KOBRA KOSCIAN 120+ 120+ 555,0
123. [Ulman Jakub /04 LUKS Zieloni tancut 59 59 460,0
124. [Kuska Patryk /05 Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 59 59 440,0
125. |Cebula Rafat /04 Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 59 59 395,0
126. |Bilinski Kamil /03 LUKS Zieloni tancut 66 66 550,0
127. |Kamil Olejnik /04 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 66 66 520,0
128. |Batchanowski Stanistaw /05 KS Tecza-Spotem Kielce 66 66 500,0
129. |Kulej Jakub /05 KS Team Wroctaw 66 66 480,0
130. |Jabtonski Bartosz /05 Stow. Sportowe Putawy 66 66 455,0
131. [Naszko Jakub /04 CWZS Zawisza Bydgoszcz 66 66 430,0
132. |Stefanski Piotr /05 KS Tecza-Spotem Kielce 66 66

133. |Liszkiewicz Krzysztof /03 KS Team Wroctaw 74 74 620,0
134. |Szymaniak Jakub /05 Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 74 74 560,0
135. |Wach Maksymilian /04 |Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 74 74 560,0
136. |Mendla Oskar /03 KS Team Wroctaw 74 74 550,0
137. |Kwiecien Szymon /03 KSSSiKW Wiking Starachowice 74 74 525,0
138. |Mizia Michat /05 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 83 83 720,0
139. [Siwek Korneliusz /05 Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 83 83 645,0
140. |Poborski Jarostaw /03 KS Team Wroctaw 83 83 610,0
141. |Lewandowski Szymon /05 GKS Kraska Jasieniec 83 83 600,0
142. |Rézycki Pawet /05 UKS Mechanik Sierpc 83 83 522,5
143. |ktuczak Kacper /05 KS Team Wroctaw 93 93 645,0
144. [Jakub tada /03 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 93 93 610,0
145. |Jamrozek Bartosz /03 KS Tecza-Spotem Kielce 93 93 592,5
146. |Pantol Mateusz /03 KS Team Wroctaw 93 93 580,0
147. [Ry$ Gabriel /04 KSSSIKW Wiking Starachowice 93 93 575,0
148. | Zmijewski Tobiasz /05 MKS Wicher Kobytka 93 93 570,0
149. |Jonik Dawid /04 Strong Barbell Krakow 93 93 535,0
150. |Mroczkowski Arkadiusz /05 KS Team Wroctaw 93 93 480,0
151. |Bienko Dawid /05 KS Team Wroctaw 105 105 750,0
152. |Chmielarz Dawid /04 KS Team Wroctaw 105 105 700,0
153. |Witkowski Karol /05 KS Team Wroctaw 105 105 685,0
154. |Curyto Kacper /03 KS Tecza-Spotem Kielce 105 105 682,5
155. |Zawada Remigiusz /03 LUKS Zieloni Lancut 105 105 660,0
156. |Szmigiel Maksymilian /03  |Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 105 105 650,0
157. |Michat Gawronski /03 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 105 105 640,0
158. |Zabek Barttomiej /04 TKKF Azory Krakéw 105 105 625,0
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159. |Mirostaw Jan /05 KS Team Wroctaw 105 105 620,0
160. |Sitek Nikodem /04 Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 105 105 600,0
161. |Czubko Antoni /05 KS Team Wroctaw 105 105 580,0
162. |Stanistawski Mateusz /04 MKS Wicher Kobytka 105 105 550,0
163. |Lewandowski Piotr /04 TKKF Herkules Warszawa 105 105 4475
164. |Malanowicz Kamil /05 KS Tecza-Spotem Kielce 120 120 762,5
165. |Dyjak Przemystaw /05  [KS Team Wroctaw 120 120 700,0
166. |Borowski Eryk /03 MKS Wicher Kobytka 120 120 665,0
167. |R6zycki Maciej /04 KS Team Wroctaw 120 120 600,0
168. | Tuszynski Barttomiej /03 GKS Kraska Jasieniec 120+ 120+ 846,0
169. |Filip Pachotek /05 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa | 120+ 120+ 720,0
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