MISTRZOSTWA POLSKI W WYCISKANIU LEZAC RAW_EQ_WPC_MPF_Wroctaw 2026

* sobota 23.05.2026 r. - Wyciskanie Sztangi LeZzac RAW_EQ - wszystkie kategorie;

Male or

# |NAME WPC/MPF Female AGE AGE CLASS
1 |CAJLER Mariusz WPC/MPF Mezczyzna |42 M1

2 |WILMANSKI Damian WPC Mezczyzna |22 Junior

3 |ROMIK Aleksander WPC Mezczyzna |19 T3

4 |NIEMIEC Adrian WPC Mezczyzna |23 Junior

5 |WOLKIEWICZ tukasz WPC/MPF Mezczyzna |39 Submaster
6 |GROSFELD Krystian MPF Mezczyzna |38 Submaster
7 |IDZIKOWSKI Adam MPF Mezczyzna |45 M2

8 |GEMBARSKIAdam MPF Mezczyzna |34 Submaster
9 |KRAKOWSKI Krzysztof WPC Mezczyzna |46 M2

10 |FAMULSKA Marlena WPC/MPF Kobieta 37 Submaster
11 |SZTACHELEK Pawet MPF Mezczyzna (34 Submaster
12 |SZUMAROWSKI-PLEWA Roch WPC/MPF Mezczyzna |53 M3

13 |KOSTIUK Pasha WPC Mezczyzna |14 T1

14 |TRZCINSKI Tomasz MPF Mezczyzna |43 M1

15 |CIESLAK Krzysztof WPC Mezczyzna |41 M1

16 |GROMADA Tomasz WPC Mezczyzna |35 Submaster
17 |SIDELNYKOV Dmytro WPC Mezczyzna |31 Senior

18 |MYC Jan WPC Mezczyzna |78 M8

19 |PAWLAKAldona WPC Kobieta 31 Senior

20 |FAMULSKI Kamil WPC Mezczyzna |36 Submaster
21 |BRYJKAJan MPF Mezczyzna |38 Submaster
22 |CENKIEL Jan WPC/MPF Mezczyzna |77 M8

23 |BILSKI Piotr WPC Mezczyzna |25 Senior

24 |GASIENICA-SAMEK Stanistaw WPC/MPF Mezczyzna |42 M1

25 |SMARDZEWSKI Piotr MPF Mezczyzna |42 M1

26 |KOLODZIEJCZYK Dawid WPC/MPF Mezczyzna |38 Submaster
27 |DEREK Kewin WPC Mezczyzna |15 T1

28 |WILCZYNSKI Filip WPC Mezczyzna |23 Junior

29 |POCIOT Hubert WPC Mezczyzna |16 T2

30 |POPIOLEK Patryk MPF Mezczyzna |34 Submaster
31 |OBLAK Pawet WPC Mezczyzna |35 Submaster
32 |MATYNIA Michat MPF Mezczyzna |38 Submaster
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33 |PIKOR Mariusz WPC/MPF Mezczyzna |37 Submaster
34 |DROZDOWSKI Robert WPC/MPF Mezczyzna |47 M2

35 |BEDNARCZYK Martyna WPC/MPF Kobieta 33 Submaster
36 |PIENIAZEK Mitosz WPC Mezczyzna |15 T1

37 |RUDOWSKA- Magdalena WPC Kobieta 51 M3

38 |ZAPART Michat WPC Mezczyzna |37 Submaster
39 |CZERNIAK Magdalena WPC Kobieta 15 T1

40 |TYTKO Mateusz WPC Mezczyzna (14 T1

41 |(FRANEK Krystian WPC Mezczyzna (17 T2

42 |FETISOV Viktor WPC Mezczyzna |18 T3

43 |SADOWSKI Marek WPC/MPF Mezczyzna |46 M2

44 |WOIJCIESZAK Katarzyna WPC Kobieta 47 M2

45 |PIENIAZEK Kacper MPF Mezczyzna |28 Senior

46 |KAPUSCINSKI Michat WPC Mezczyzna |15 T1

47 |SLABY Dominika MPF Kobieta 41 M1

48 |BIALK Grzegorz WPC Mezczyzna |16 T2

49 |TUNYK Boryslav WPC Mezczyzna |30 Senior

50 |HOLOVASH Hryhorii WPC Mezczyzna |18 T3

51 |STAWINOGA Kamil WPC Mezczyzna |31 Senior

52 |WSZELAKI Adam WPC/MPF Mezczyzna |52 M3

53 |SOBALA Mariusz WPC Mezczyzna |35 Submaster
54 |TWORZEWSKI Pawet WPC Mezczyzna |41 M1

55 |PARTYKA Jagoda WPC Kobieta 20 Junior

56 |OLKIEWICZ Dawid WPC/MPF Mezczyzna |31 Senior

57 |KACZMAREK Mateusz WPC/MPF Mezczyzna |37 Submaster
58 |RYCHLINSKI Filip WPC Mezczyzna |15 T1

59 |GOC Kacper WPC Mezczyzna |17 T2

60 |ZYWICKI Tomasz WPC/MPF Mezczyzna |23 Junior

61 |TRACICHLEB Pawet WPC Mezczyzna (37 Submaster
62 |POMORSKI Kamil WPC Mezczyzna |17 T2

63 |SOBOCINSKI Tomasz MPF Mezczyzna |45 M2

64 |PUCHALSKA Ewelina WPC Kobieta 33 Submaster
65 |MIKSA Marta MPF Kobieta 29 Senior

66 | TABACZYNSKI Krzysztof WPC Mezczyzna |39 Submaster
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67 |SZCZYRBA Franek WPC Mezczyzna |22 Junior
68 |SZCZEPANIAK Daniel WPC Mezczyzna |25 Senior
69 |ZALESKI Rafat WPC Mezczyzna |16 T2
70 |MICHALAK Damian MPF Mezczyzna |37 Submaster
71 |NAPIERALA Tomasz WPC/MPF Mezczyzna |46 M2
72 |BAJURA Sara WPC Kobieta 30 Senior
73 |MIELNIK Adam WPC Mezczyzna |38 Submaster
74 |\WASKOWSKI Adam MPF Mezczyzna |31 Senior
75 |ZGLOBICKI Michal WPC Mezczyzna |20 Junior
76 |DOLATOWSKI Barttomiej WPC Mezczyzna |15 T1
77 |CISZEWSKI Andrzej WPC/MPF Mezczyzna |54 M3
78 |KOPRIANIUK Pawet WPC Mezczyzna |37 Submaster
79 |BOZYCZKO-JALOCHA Krzysztof WPC Mezczyzna |60 M5
80 |PAVLISHAK Artem WPC Mezczyzna |15 T1
81 |WERESZCZYNSKI Mateusz WPC Mezczyzna |33 Submaster
82 |BOGACZ Ryszard WPC Mezczyzna |17 T2
83 |TUSZNIO Btazej MPF Mezczyzna |26 Senior
84 |CICHY Marcin MPF Mezczyzna |29 Senior
85 |PRAWDZIK Karol MPF Mezczyzna |34 Submaster
86 |KICZUK Artur WPC/MPF Mezczyzna |48 M2
87 |GARBAS Marcin WPC/MPF Mezczyzna |41 M1
88 |ROZYCKI Wojciech WPC/MPF Mezczyzna |39 Submaster
89 |ZIELINSKI Piotr MPF Mezczyzna |46 M2
90 |RACZKOWSKI Kacper WPC Mezczyzna |16 T2
91 |GRZESZCZYK Justyna WPC/MPF Kobieta 39 Submaster
92 |BANAS Krzysztof WPC/MPF Mezczyzna |41 M1
93 |WYGODA Tomasz WPC/MPF Mezczyzna |35 Submaster
94 |NATKOWSKI Jakub MPF Mezczyzna |24 Senior
95 |RYDZEWSKI Mateusz WPC/MPF Mezczyzna |32 Senior
96 |SOSNOWSKI Olivier WPC Mezczyzna |20 Junior
97 |PIETRZAK Marcin WPC Mezczyzna |62 M5
98 |NOWAK Pawet WPC/MPF Mezczyzna |32 Senior
99 |PAWLAK Aleksander WPC Mezczyzna |16 T2
100 |KUBEL Jakub WPC/MPF Mezczyzna |20 Junior
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101 |OKUNIEWSKI Jarostaw WPC Mezczyzna |52 M3
102 |PUJAN Marcin WPC Mezczyzna |45 M2
103 |PONIATOWSKI Maciej WPC Mezczyzna |18 T3
104 |DZIECIATEK Hubert WPC Mezczyzna |29 Senior
105 |MIELCARSKI Marek WPC Mezczyzna |42 M1
106 |ZUKOWSKI Karol MPF Mezczyzna |36 Submaster
107 |SOCHACKI Maciej WPC Mezczyzna |40 M1
108 |KOZIELSKI Krzysztof WPC Mezczyzna |63 M5
109 |ZYGADLO Jarostaw WPC/MPF Mezczyzna |40 M1
110 |BOLANOWSKI Jakub WPC/MPF Mezczyzna |28 Senior
111 |WOJTOWICZ Julia WPC Kobieta 20 Junior
112 |ZIOLKOWSKI Wiktor WPC Mezczyzna |15 T1
113 |WIKTOR Wiktor WPC Mezczyzna |39 Submaster
114 |KRYSTIAN Pawet MPF Mezczyzna |43 M1
115 |KALETYNSKI Hubert WPC Mezczyzna |23 Junior
116 [PAWLAK Kacper WPC Mezczyzna |22 Junior
117 |GRAJNERT Pawet WPC/MPF Mezczyzna |45 M2
118 |FABIANSKI Tomasz MPF Mezczyzna |48 M2
119 |ZYZNIEWSKI Damian MPF Mezczyzna |40 M1
120 |URBANIAK Cezary MPF Mezczyzna |43 M1
121 |DULOWSKA Kamila MPF Kobieta 30 Senior
122 |KOZIATEK Michat MPF Mezczyzna |31 Senior
123 |JACH Stanistaw MPF Mezczyzna |23 Junior
124 |SHEVCHENKO Mykola WPC Mezczyzna |21 Junior
125 |ELGERT Jakub WPC/MPF Mezczyzna |25 Senior
126 |TRACZ Stawomir MPF Mezczyzna |52 M3
127 |MAKOWSKI Patryk WPC/MPF Mezczyzna |30 Senior
128 |MALINOWSKI Michat MPF Mezczyzna |27 Senior
129 |JESMAN Kamil WPC/MPF Mezczyzna (27 Senior
130 |GOLACKI Jonasz WPC Mezczyzna |23 Junior
131 |RUTKOWSKI Rafat WPC/MPF Mezczyzna |46 M2
132 |MYCHALYK Marcin MPF Mezczyzna |24 Senior
133 |LOWIECKI Dominik WPC/MPF Mezczyzna |46 M2
134 |MROCZKOWSKI Mateusz WPC Mezczyzna |16 T2
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135 |DOMINIAK Pawet MPF Mezczyzna |38 Submaster
136 |BELZ Antoni WPC Mezczyzna |18 T3

137 |GALIK Pawet MPF Mezczyzna |24 Senior
138 |CZARNECKA Monika WPC Kobieta 45 M2

139 |FUJA Ireneusz MPF Mezczyzna |55 M4

140 |WYCISK Michalina WPC Kobieta 18 T3

141 \KUBACKI Pawet WPC/MPF Mezczyzna |46 M2

142 |GOLONKA Stawomir MPF Mezczyzna |32 Senior
143 |SZAL Kacper WPC Mezczyzna |19 T3

144 |JUSZCZAK Karolina WPC Kobieta 28 Senior
145 |LICZNAR Jakub WPC Mezczyzna |22 Junior
146 |STASIAK Mikotaj WPC Mezczyzna |17 T2

147 |SIKORA Bozena MPF Kobieta 41 M1

148 | TRZCINSKI Dawid WPC/MPF Mezczyzna |35 Submaster
149 |TRENIN Oleksandr WPC Mezczyzna |20 Junior
150 |SZCZERBA tukasz WPC Mezczyzna |33 Submaster
151 |STOPAREK Hubert MPF Mezczyzna |26 Senior
152 |DEREJCZYK Szymon WPC Mezczyzna |17 T2

153 |[KLUGIEWICZ tukasz WPC Mezczyzna |32 Senior
154 |WOJCIECHOWSKI Marcel WPC/MPF Mezczyzna |23 Junior
155 |STASIUK Michat MPF Mezczyzna (34 Submaster
156 |RUDENKO Vadym WPC Mezczyzna |26 Senior
157 |WOJOWSKI tukasz WPC Mezczyzna |32 Senior
158 |MAZUREK Jakub WPC/MPF Mezczyzna (24 Senior
159 |KESKIEWICZ Kamil WPC Mezczyzna |51 M3

160 [BOJKO Daniel WPC Mezczyzna |19 T3

161 |SLABY Mateusz WPC Mezczyzna |17 T2

162 |BRYCKI Mateusz WPC Mezczyzna |17 T2

163 |LASEK Natalia WPC Kobieta 22 Junior
164 |[ROCHACKI Marcin MPF Mezczyzna |40 M1

165 |RZASA Franciszek MPF Mezczyzna |22 Junior
166 |POLEWCZAK Kamil WPC Mezczyzna |19 T3

167 |BARTOLOWICZ Mariusz WPC/MPF Mezczyzna |46 M2

168 |[REDKOWICZ Andrzej MPF Mezczyzna |33 Submaster
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169 |PAWLAK Radostaw MPF Mezczyzna |53 M3

170 |BUCZKO Jarostaw WPC Mezczyzna (34 Submaster
171 |MATUSIAK Damian WPC/MPF Mezczyzna |42 M1

172 |SREDNIAWSKI Artur WPC Mezczyzna |58 M4

173 \WIERZGACZ Sebastian WPC Mezczyzna |26 Senior
174 |KOPACZ Kacper WPC Mezczyzna |28 Senior
175 |SEOTWINSKI Jacek WPC/MPF Mezczyzna |41 M1

176 |TRZCINSKI Mateusz WPC/MPF Mezczyzna |30 Senior
177 |DEREVIAHA Serhii WPC Mezczyzna (34 Submaster
178 |KLIS Weronika MPF Kobieta 25 Senior
179 |WOLANIN Adam MPF Mezczyzna |19 T3

180 |SRUTKOWSKI Rafat MPF Mezczyzna |44 M1

181 |KOZDRO) Klaudia MPF Kobieta 28 Senior
182 |CZYRSKI Bartosz WPC Mezczyzna |18 T3

183 |TATKO Krystian WPC Mezczyzna (24 Senior
184 |CYSEWSKI Jakub MPF Mezczyzna |30 Senior
185 |GLAPIAK Jakub WPC Mezczyzna |22 Junior
186 |[STYRCZULA Magdalena WPC Kobieta 37 Submaster
187 (OBARA Jarostaw WPC Mezczyzna |48 M2

188 |CZAJKOWSKI Dariusz MPF Mezczyzna |32 Senior
189 |MAZUR Konrad WPC/MPF Mezczyzna |32 Senior
190 |ZACKIEWICZ Michat WPC Mezczyzna |29 Senior
191 |PERZYLO Michat WPC/MPF Mezczyzna (26 Senior
192 |KOPA Mateusz MPF Mezczyzna |22 Junior
193 |OSINSKI Michat WPC Mezczyzna |18 T3

194 |DANILUK Jakub MPF Mezczyzna |32 Senior
195 |BIELECKI Konrad MPF Mezczyzna |21 Junior
196 |[ELGERT Michat WPC Mezczyzna |42 M1

197 |GLUCHOWSKI Damian WPC/MPF Mezczyzna |32 Senior
198 |STECEL Andrzej WPC Mezczyzna |36 Submaster
199 |CHWALINSKI Hubert WPC Mezczyzna |17 T2

200 |OSETEK Hubert WPC Mezczyzna |28 Senior
201 |GLOCKA Joanna MPF Kobieta 31 Senior
202 |TUSZNIO Btazej MPF Mezczyzna |26 Senior

World Powerlifting Congress Poland



MISTRZOSTWA POLSKI W WYCISKANIU LEZAC RAW_EQ_WPC_MPF_Wroctaw 2026

# |NAME WPC/MPF Male or AGE AGE CLASS
Female

203 |GORECKA Julia MPF Kobieta 21 Junior
204 |WOJTOWICZ Mateusz MPF Mezczyzna |31 Senior
205 |PRZYBYLOWICZ Pawet WPC Mezczyzna |36 Submaster
206 |SIOFER Rafat WPC Mezczyzna |48 M2

207 |CHMIELEWSKI Jacek MPF Mezczyzna |46 M2

208 |MASZOTA Kamil WPC Mezczyzna |19 T3

209 |TREBICKA Natalia MPF Kobieta 22 Junior
210 \WALA Maciej WPC Mezczyzna |42 M1

211 INOWACKI Eryk WPC Mezczyzna |21 Junior
212 \PODPORA Artur WPC Mezczyzna |15 T1

213 |PAWLUKIEWICZ Mieczystaw WPC Mezczyzna |71 M7

214 \SOBOLEWSKA Karolina WPC Kobieta 38 Submaster
215 |PODPORA Gracjan WPC Mezczyzna |43 M1

216 |CHRZANOWSKI Tomasz WPC Mezczyzna |45 M2

217 |KRYSIUK Kacper MPF Mezczyzna (34 Submaster
218 |MARYNIAK Mateusz MPF Mezczyzna |28 Senior
219 |WOJTOWICZ Emilia MPF Kobieta 32 Senior
220 |KOWALSKI Michat WPC Mezczyzna |24 Senior
221 BEDKA Mateusz WPC Mezczyzna |31 Senior
222 |SYGUT Nikola WPC Kobieta 19 T3
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